
卫生健康发展促进项目—消化健康科普公益行动

项目公示

项目背景

消化系统疾病包括食管、胃、肠、肝、胆、胰等脏器的器质性和

功能性疾病，临床上十分常见。随着生活方式、生活环境的改变及老

龄化进程加速，消化系统疾病发病率逐年上升，成为新时代常见病。

据统计，消化系统疾病病种较多，在我国疾病谱中占比重较大，患病

率居主要疾病第 4 位。由此引发的消化道恶性肿瘤高发现象对公民健

康的威胁也同样不可忽视，在我国十大高发恶性肿瘤中，胃癌、结直

肠癌、食管癌等消化系统肿瘤占据了全部肿瘤的近一半。

近年来，消化领域中诊疗技术与医疗服务持续发展，消化内镜技

术使治疗更加精准化、舒适化和微创化，大大提升了治疗效果和患者

生存率。原先一些需要通过外科手术才能治疗的疾病，现在通过内镜

技术就能完成。

虽然消化系统诊疗已取得长足发展，但我国居民对消化系统疾病

的认知还有很大提升空间。消化系统疾病在我国具有高发病率、高复

发率、国民认知度低、风险被低估这一“两高两低”的特点。

鉴于此，北京康盟慈善基金会发起了“卫生健康发展促进项目-

消化健康科普公益行动”，并由衢州市衢江区生命绿洲公益服务中心

执行。

项目内容

项目周期为 2024 年 6 月至 2024 年 12 月。将邀请消化领域相关

科室医生参与科普实践，通过线上互联网形式扩大健康科普内容的传

播，结合创新医学科普宣传方式，引导全民提高自我防护和健康管理

能力，全面加强全民在消化领域的健康意识，不断提升患者对消化疾



病及治疗方案的科学认知。

项目周期

2024 年 6 月至 2024 年 12 月

联系方式

联系人：张老师

邮箱：hzgy10@bjhacf.org


