
卫生健康发展促进项目

慢性肾脏病医疗质量管理与控制基层行项目

一、项目名称

卫生健康发展促进项目慢性肾脏病医疗质量管理与控制基层行

项目

二、项目内容

我国终末期肾病患病人群庞大，预计到 2030 年我国终末期肾病

患者人数将突破 300 万人，而接受治疗的患者比率不到 20%。中国大

陆在透患者逐年递增，2020 年底的血液净化患者已达 80.7 万人，截

至 2020 年底，血液透析患者数量较 2011 年相比增长了 3.1 倍。中国

血液净化中心数量也在逐年递增，但不同层级医院的透析中心的标准

化、规范化存在明显差异。近年来，国家高度重视血液净化质量的管

控，陆续出台多项政策，不断提升对血液净化质量的要求。为进一步

规范血液净化诊疗工作，适应血液净化技术的发展，保障医疗质量和

安全，2021 年 11 月，国家卫健委办公厅印发了《血液净化标准操作

规程（2021 版）》。

为此，北京康盟慈善基金会发起“卫生健康发展促进项目-慢性

肾脏病医疗质量管理与控制基层行项目”。项目计划于 2023 年 9月

—2024 年 6月期间开展全国参访交流会 10场、省级区域交流会 100

场、市县级交流会 1700 场。

三、预期目标



为将《血液净化标准操作规程（2021 版）》的标准、科学和精细

的血液净化标准操作流程复制推广至全国，通过开展“慢性肾脏病医

疗质量管理与控制基层行项目”发挥省市级医院的带动作用，让县域

患者享受同质化、高质量的医疗服务，推动血液净化质量控制从省市

级辐射下沉到县级，逐步实现医疗质量同质化发展，提高县域医院血

液净化医疗质量管理与控制的水平，守护县域终末期肾病患者生命健

康。

四、资金来源及使用

来源：爱心企业定向劝募，目前预计由阿斯利康（无锡）贸易有

限公司提供项目支持资金 5881971.25 元。

使用：项目所需的执行费用、管理费用，以及用于支持项目的运

营等。

五、具体运作方式

1、开展时间

2023 年 9月—2024 年 6月

2、受益对象

肾脏病医生

3、执行落地方案

慢性肾脏病医疗质量管理与控制基层行项目计划于 2023 年 9 月

—2024 年 6月期间开展，此项目将开展全国参访交流会 10 场、省级

区域交流会 100 场、市县级交流会 1700 场

全国参访交流会



时间：2023 年 9月- 2024 年 6月

会议形式：线下会议

活动场次：10场

参会人员：国内肾科领域顶级专家学者, 参加项目的相关医院领

导及专家

主席/讲者：2主席+4 讲者

拟定日程：

全国启动会-会议日程（拟）

时间 内容 讲者

30min 实地参访/视频参访 全体

10min 开场致辞 主席 1、主席 2

30min 透析质控达标实施策略 讲者 1

30min 血液透析相关医疗指标的监测管理 讲者 2

45min 讨论 全体

10min 茶歇 全体

30min 血液净化 SOP中国实践发展历程 讲者 3

30min 血液透析的常见并发症及处理 讲者 4

45min 讨论 全体

10min 总结 主席 1、主席 2

备选讲题：



血液透析的医疗质量管理与持续改进

血液透析患者管理标准操作规程

血液透析室（中心）感染控制标准操作规程

透析用水处理设备及透析用水质量控制

血液透析器和滤器复用标准操作规程

血液净化 SOP 中国实践发展历程

血液净化 SOP 中国共识变迁与趋势

血液净化临床实践案例分享

血液净化质量标准与统一

儿童血液净化注意事项

（二）省级区域交流会

时间：2023 年 9月- 2024 年 6月

会议形式：线下会议

活动场次：100 场

参会人员：各省肾科领域顶级专家学者, 参加项目的相关医院领

导及专家

主席/讲者：1主席+2 讲者

拟定日程：

省级区域交流会-会议日程（拟）

时间 内容 讲者

10min 开场致辞 主席



30min 血液净化相关指南精要解读 讲者 1

30min
中国肾性贫血管理——从指

南到实践
讲者 2

45min 讨论 全体

10min 总结 主席

备选讲题：

探讨血液透析中低血压的预防与治疗

危重症患者血液净化有哪些注意事项

如何做好透析患者心力衰竭的防治

如何做好血液透析患者远期并发症的管理

血液透析患者 CKD-MBD 的监测指标和频率

如何做好血液透析患者贫血的监测

分析血液透析相关高血压的病因与临床类型

探讨血液透析患者慢性心力衰竭的综合治疗策略

如何做好血液透析患者急性缺血性脑卒中再发的预防

血液透析患者贫血的治疗策略

（三）市县级交流会

时间：2023 年 9月- 2024 年 6月

会议形式：上级医院专家下基层培训指导

活动场次：1700 场



参会人员：各省市肾科领域专家、县级医院血液净化医生

主席/讲者：2讲者/场

拟定日程：

市县级交流会-会议日程（拟）

时间 内容 讲者

30 分钟
血液透析患者合并贫血的管理

和治疗
讲者 1

30 分钟
案例分享：血液透析患者全病

程管理经验分享
讲者 2

30 分钟 讨论 全体

备选讲题

血液透析医疗质量管理与控制指标解读

血液透析透析前做好患者准备与充分性评估的意义

如何科学管理血液透析患者的常见并发症

如何做好血透相关医疗指标的检测管理

血液透析患者营养不良的评估与治疗方案

监测血管通路的要点与注意事项

血液灌流治疗终末期肾脏疾病的注意事项

血液透析中应对低血压的操作方案

血液透析患者常见心律失常的处理原则和药物选择

血液透析患者高血压的主要病因和危险因素分析



血液透析患者心力衰竭的诊疗流程和治疗方案

血液透析患者心源性猝死的防治流程及注意事项

血液透析患者脑卒中的诊疗流程和处理办法

血液透析患者的贫血诊疗流程及治疗方案

连续性肾脏替代治疗的治疗时机与治疗模式

血液净化抗凝治疗前评估患者凝血状态的意义

HIF-PHI 纳入血液透析患者肾性贫血治疗推荐的意义

慢性肾脏病矿物质与骨异常的防治办法

如何更好的改善终末期肾病患者生活质量？

如何帮助透析患者肾性贫血持续稳定达标？

科学管理 CKD并发症的临床实践应用

如何加强 CKD合并高钾血症患者的管理？

维持性血液透析高钾血症管理相关指南解读

HIF-PHI 在血透患者中的达标治疗优势分析

CKD血液透析前沿进展

血液透析患者高钾血症的临床治疗策略

从指南看血液净化并发症的管理方案

血液透析患者营养状态评估方法及营养治疗方案

血液透析合并高尿酸血症患者的治疗时机与具体治疗方案

未来的血液净化发展方向展望

如何为血液透析患者做好充分性评估

选择血液透析滤过器的注意事项有哪些



连续性肾脏替代治疗有哪些适应症和禁忌症

如何做好血液透析中低血压的防治

血液透析患者常见心律失常的处理原则有哪些

分析血液透析患者常见心律失常的药物治疗原则

血液透析患者心力衰竭的常见病因

血液透析患者做好心力衰竭防治的意义

探讨血液透析相关的心源性猝死的危险因素

血液透析患者心力衰竭的管理策略

透析患者的慢性心衰危险因素分析

血液透析患者急性缺血性脑卒中再发的防治策略


