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卫生健康发展促进-宜心为淋公益项目

一、项目背景

淋巴瘤是起源于淋巴造血系统的恶性肿瘤，是全世界最常见的血液肿瘤。近

年来我国淋巴瘤发病率呈上升趋势，目前居各类癌症的第 8 位。在世界范围内，

虽然淋巴瘤发病率不及肺癌、胃癌，但是在整个血液肿瘤中，淋巴瘤是发病率最

高的类型，远远高于白血病的发病率。近年来我国淋巴瘤的发病率逐渐升高，目

前发病率约为 6.68/10 万人。从地域分布来看，发达城市和地区高于农村及偏

远地区。我国血液病治疗进展虽然取得了不少进展，但仍然存在许多问题需要解

决，我国的医疗工作者仍需要各种方法探索血液病的病因机制，制定更精准的治

疗方案，尽可能减少患者痛苦。

为支持医学健康卫生事业的发展，帮助更多中国医务工作者提高血液病诊疗

水平造福患者,促进医学学术的转化，支持医学学术研究与发展，北京康盟慈善

基金会联合衢州市衢江区生命绿洲公益服务中心共同发起并设立了“卫生健康发

展促进-宜心为淋项目”。

二、项目方案

第一阶段： 面向全国范围内血液病领域医生征集临床数据样本，医生向衢

州市衢江区生命绿洲公益服务中心提供临床科研数据样本，衢州市衢江区生命绿

洲公益服务中心对数据进行进一步整理分析和研究，最终形成研究报告，报告将

用于公益。旨在促进科学研究新方法更好得应用于临床诊疗，推进血液病领域发

展，减少患者痛苦。

第二阶段：面向全国领域内血液病领域医生征集科普视频，医生向衢州市衢

江区生命绿洲提交淋巴瘤（CLL/SLL）相关科普视频（包括但不限于诊疗疾病常

见问题、随访与保健、复发诊断与治疗等方向），衢州市衢江区生命绿洲公益服

务中心审核视频后线上发布。项目旨在传播科普健康知识，提高患者对疾病得认

知，提高患者医从性，使更多患者获益。

第三个阶段：面向全国范围内血液科疾病领域医生开展学术活动，邀请血液

领域专家，通过知名中心与基层医院互动等方式，聚焦血液淋巴瘤疾病相关领域

热点话题，临床数据征集中的疑难病例讨论分享等多维度的方式，规范血液淋巴

瘤疾病的临床诊疗路径，强化医患配合，为医生提供一个学习交流的平台。
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三、项目开展时间

2023 年 12 月-2024 年 12 月

四、项目申请途径

关注公众号“宜心为淋”，选择平台项目“宜心为淋”并注册为本项目项目

医生，按照平台要求提交相关资质经项目办审核通过后可按照要求提交血液肿瘤

领域临床数据信息参与项目。

五、项目执行与监察

本项目由项目衢州市衢江区生命绿洲服务中心进行具体执行与跟进，基金会

作为监管单位将对项目进行不定期监察。

北京康盟慈善基金会

二〇二三年十二月


